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Nazov predmetu: SOCIOLOGIA A SOCIALNA POLITIKA
Odbor, forma studia: oSetrovatelstvo, denné bakalarske studium
Rocnik: I.

Akademicky rok: 2026/2027

Semester: zimny

Rozsah vyucby: 1/1S, 10 KS

ECTS: 2

Zodpovedny vyucujici: PhDr. Jana Nemcova, PhD.

PhDr. Jana Nemcova, PhD., doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.,
Vyudujici: Mgr. Martina Neboskova, PhD., Mgr. Lucia Podolinska, PhD., doc.
Mgr. lvana Borikova, PhD.

Prednasky: Pondelok PT, 12,15-13,45 hod., MH 5, VPM

1. Sociolégia ako spolocenska vedna disciplina. Socioldgia v zdravotnictve.

14.9.2026 PhDr. Jana Nemcova, PhD.
2. Socioldgia zdravia, socialne vplyvy na zdravie. Sociodemografické ukazovatele slovenskej populacie.
28.09.2026 PhDr. Jana Nemcova, PhD.

3. Socioldgia choroby, socialne désledky ochoreni.
12.10. 2026 Mgr. Lucia Podolinska, PhD.
4. Socioldgia pacienta a rodiny. Postavenie pacienta v systéme nemocnice.

26.10.2026 doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.

5. Socialna inkluzia socialne i zdravotne znevyhodnenych 6sob.
9.11. 2026 Mgr. Martina Neboskova, PhD.

6. Socialne a zdravotné nerovnosti, diverzita a socialna stigmatizacia ochoreni.
23.11.2026 Mgr. Martina Neboskova, PhD.

7. Zdravotna gramotnost v kontexte socialnych determinantov .
7-12.2026 PhDr. Jana Nemcova, PhD.

Cvicenia:

Piatok NT, 7,45- 9,15 (2. skupina) MH 5, MPM
Piatok NT g9,30-11,00 (2.skupina), MH 5, MPM

1. Socialna politika SR.
25.9.2026 PhDr. Jana Nemcova, PhD.
2. Zdravotné ukazovatele v SR. Socialne determinanty zdravia. Motivacia a podpora zdravia.
9.10.2026 Magr. Lucia Podolinska, PhD.
3. Socialne aspekty chronickych ochoreni.
23.10.2026 Mgr. Lucia Podolinska, PhD.
4. Potreby pacienta - sociologicky aspekt.
6.11.2026 doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD.
5. Destigmatizacia a prekondavanie socidlnych stereotypov v oSetrovatelskej praxi.
20.11.2026 Mgr. Martina Neboskova, PhD.
6. Socialna inkluzia v oSetrovatelskej praxi.
4.12.2026 Mgr. Martina Neboskova, PhD.
7. Zdravotna gramotnost .
18.12.2026 doc. Mgr. Bérikova Ivana, PhD.
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Upozornenie
Pocas vyucovacieho procesu ziadame Studentov nepouzivat mobilné telefony a zaroven sa zakazuje pouzivat
tieto zariadenia na zhotovovanie akychkolvek obrazovych alebo zvukovych zaznamov.

Podmienky ukoncenia predmetu

e Jedno ospravedinené cvicenie je mozné vynechat bez ndhrady absencie. Absencia viacerych
vymeskanych cviceni bude musiet byt nahradena. Doklad o dévode neldasti na cvieniach je nutné
poslat na e-mail jana.nemcova@uniba.sk

e Udtast na prednaskach je povinna, nutné je absolvovat minimaélne 80% prednasok.

e KS 10 priprava na test, Studium literatury.

e Prezentacia skupinovej prace v bodovom rozpéti 3-5 bodov, K vybranej téme cvicenia si skupina
Studentov pripravi kratke teoretické vychodiska, prezentované v skupine, ¢o je podmienkou Ucasti ku
skuske.

e  Skuska —formou Moodle testu v bodovom rozpati 18-30 bodov.

N . ) Pocet bodov
Priebezné hodnotenie a hodnotenie predmetu

Prezentacia skupinovej prace 3-5
Skuska — Moodle test 18- 30
A=100-91%,B=90-81%,C=80-73%,D=72-66 %, E=65-60%, FX <60 %

Studijna literatura:

x | Bartlova, S., Socioldgia zdravia, choroby a rodiny. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2009. 142 s.
Matulay, S. ISBN 978-80-8063-306-6.

x | Bartlova, S. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. Praha: Grada Publishing, 2005. 188 s. ISBN 80-
247-1197-4.

X Sociologicka encyklopedie. Dostupné: https://encyklopedie.soc.cas.cz

X Rodina a socialna pomoc. Socidlne poistenie a déchodkovy systém. Ministerstvo
prace, socialnych veci a rodiny SR. Dostupné: https://www.employment.gov.sk/sk/
X Zakon €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach. Aktualne znenie, 2020. Dostupné:
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2008-448

X Zdravotni gramotnost. Dostupné: https://www.nzip.cz/clanek/226-zdravotni-
gramotnost

Celedova, L., Nové kapitoly ze socialniho lékafstvi a vefejného zdravotnictvi. Praha: Karolinum
Holcik, J. a kol. | UK, 2017. 203 s. ISBN 978-80-246-3809-6.

Cevela, R. a kol. | Socialni gerontologie. Vychodiska ke zdravotni politice a podpofe zdravi ve stafi.
Praha: Grada Publishing, 2014. 240 s. ISBN 978-80-247-4544-2.

Sylaby ku skiske:

Socioldgia ako spolocenska vedna disciplina. Socioldgia v zdravotnictve. Socialna politika SR.
Socioldgia zdravia, socidlne determinanty zdravia.

Socioldgia choroby, socialne dosledky chronickych ochoreni.

Socialna inkluzia socialne i zdravotne znevyhodnenych 6sob.

Potreby pacienta - sociologicky aspekt.

Socioldgia pacienta a rodiny. Postavenie pacienta v systéme nemocnice.
Socialne a zdravotné nerovnosti, diverzita a socialna stigmatizacia ochoreni.
Destigmatizacia a prekonavanie socialnych stereotypov v oSetrovatelskej praxi.
Socialna inkluzia v oSetrovatelskej praxi.

Zdravotna gramotnost.

V Martine 07.09. 2026 PhDr. Jana Nemcova, PhD.
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